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Dönüş ve Sürgün filmleriyle tanıdığımız Andrey Zvyagintsev son filminde, önceki filmlerinde olduğu gibi, yine bir ailenin yaşadığı olaylardan yola çıkarak usta işi bir hikâye anlatıyor. Elena bakıma muhtaç, zengin ve yaşlı bir adamla evli olan bir hemşiredir. Bir gün adam kalp krizi geçirir ve vasiyetini hazırlamaya başlar. Elena, hazırlanan vasiyete dahil olmadığını ve adamın tüm varlığının onu hiç sevmeyen kızına bırakıldığını öğrenir. Bu olaylar üzerine Elena, önceki evliliğinden olan işsiz oğlunun geleceği için umutsuzluk ve çaresizliğe kapılır. Zaman zaman gerilim, zaman zaman kara film, zaman zaman ahlaki çatışmalarla örülü olan “Elena”, "Sophie'nin Seçimi" gibi bir karar etrafında günümüz Rusya'sında ahlak ve fedakârlığı sorguluyor. Cannes Film Festivali’nde Belirli Bir Bakış Jüri Özel Ödülü, Asia Pasific Screen Ödülleri’nde En İyi Yönetmen ve En İyi Kadın Oyuncu ödüllerinin yanı sıra, Durban, Sevilla, Ghent, River Run gibi festivallerden sayısız ödül alan filmin müziklerinde Philip Glass imzası bulunuyor. 

