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Clark tekdüze bir yaşam süren işkolik ve evli bir adamdır...

John Clark tekdüze bir yaşam süren işkolik ve evli bir adamdır. Güzel bir dans hocası olan Paulina ile tanışıp dans derslerine yazılmaya karar verince hayatı bir gecede değişir. Dersler ilerledikçe, John dans konusundaki tutkusunun farkına varır. Paulina ile dostluğu giderek derinleşmektedir. Çevresinden gizlediği dans yeteneğini Chicago'daki büyük bir dans yarışmasına girerek tescillemek ister. Ancak evden uzakta geçirdiği zamanlar karısının şüphelerini arttırmaktadır...

